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1.
Dxzigki nim moge wcezesnie rano wyjsc pobiegac. Dzigki nim moge zostac dtuzej na zajeciach, Zeby nie wra-
cac do domu. Dzigki nim moge tariczy<c do switu, by uciec przed bolem.

2.
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5.

Policja na niewicle si¢ zdata. W obecnosci innych ludzi zachowywat si¢ wzorowo, a policja byta wyraznic
rozczarowana brakiem widocznych skutkow przemocy... Wichodzagc, jeden z policiantow zauwazyt sprzet
do hokeja mojego meza i spytat w ktorej druzynie gra. Spojrzeli na siebie, moj owczesny mgz odpowicdziat
i si¢ szeroko usmiechngt. W tamtej chwili poczutam porazajgcq bezsilnosc. Zrozumiatam, ze jestem cat-
kowicie sama przeciwko cztowickowi, ktory si¢ nade mnq zneca i przeciwko swiatu. Catkiem stracitam
nadzieje.

6.
Bratam wszystkie srodki uspokajajgce.

7.
Po rozwodzie ojciec dziecka zaprosit mnie na rozmowe. Siedzielismy w kawiarni, roxmowa byta nieprzy-
Jemna i zdecydowatam si¢ wyjsc. W tym momencie dostatam cios w gtowe. Dzwonito mi w uszach. Adre-
nalina, panika, musiatam uciec jak najszybciej. Kilku mezczyzn w Rawiarni chwycito go. Nie pamictam
nawet, jak dotartam do domu. Dopicro poznicj zorientowatam sie, Ze bigiel kolczyka w uchu, w ktore do-
statam cios, si¢ wyprostowat. Probowatam przywrocic go do oryginalnego ksztattu, ale nigdy nie wyglgdat
Juz tak samo.

Nie moge si¢ zmusic, Zeby z powrotem je zatozyc.

Moija historia znajduje sie po drugiej stronie drzwi.

N\
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10.

Odesztam od przemocowca po ponad S latach wspolnego Zycia. Czasem Riedy trzymam w reku chochle,
wracajq do mnie wspomnienia gwattow, sytuaci, @ keorych wpychat w moje ciato tyzke do zupy; korck od
szampana lub inne przedmioty z ostrzejszymi krawedziami. Te wspomnicnia sq tak bolesne, Ze zastygam,
przypominajgc sobie tamten bol i okrucieristwo.

1.
Moija historia znajduje sie na $cianie.

N\

NOX

12.

Kiedy pzl byt wyjatkowo brutalny. To si¢ powtarzato tydzzm w Zydzzm, przez ponad dwie dekady Kiedy
zblizat si¢ do domu, wygladatam przez okno, by ocenic stopieri jego upo;ema zeby wiedziec, jak si¢ za-
chowywac. Kiedys zaznaczatam kolorem w kalendarzu te dni, Riedy byt pijany i z czasem byto ich coraz
wigcey. Do czasu az wszystkic dni tygodnia w kalendarzu byty pokolorowane.
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13.

14.
Ostry noz kuchenny poszybowat w moim Rierunku. Ostrze miato 5 1S centymetrow dtugosci. Miatam
szczescie, Ze mnie nie trafit, tylko spadt na podtoge. Noz rzucit moj agresywny ojciec.

15.
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16.

17.
Otworz szafke, uzywajgc obu rak.

0O

18.
Moja historie mozna przeczytac w liscie znajdujgcym sie na blacie kuchennym.

N\
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19.
Zdejmij pudetko z potki i otworz je.

2y

20.

Ksigzke otrzymatam jako prezent z okazji slubowania radcowskiego. Zupetnic o nicj zapomniatam. Nie-
dawno ktos z mojej kancelarii jg znalazt i potozyt na moim biurku. Dedykacy'a 10 jakby kwintesencja jak
bytam mampulowdim w tamtym czasie. Widziatam tylko ,,dedykacje” i to — sama juz nie jestem pewna

— albo mi wystarczato, albo przystaniato wszystkze inne zachowania. Wiedy nie miatam swiadomosci,

ze ]estem wyzyskiwana emocjonalnie, fizycznie i intelektualnie. Miatam poczucie, ze nie jest tak, jak byc
powinno, ale czekatam na obiecang stabilizacje, normalne zycie razem. Bez dwoch zdarn bytam uzaleznia-
na od osoby. Mechanizm byt prosty: stowa, maile, wiadomosci, listy, prezenty, wyjazdy, kwiaty, koncerty,
umozliwienic rozwoju zawodowego i pilnowanic wytqcznosci. Mite, lekkie Zycie i zupetne zamkniecie mnie
dla innych. Zycie petne fatszu i sliskich wymowek. Dziatania mojego partnera przyniosty taki efekt, ze

w czasie wolnym, kiedy nie byto go w domu, lezatam i czekatam na niego albo wiadomosc od niego. Nie by-
tam w stanie robic nic innego. Byl niezwykle czuly, akuratny; zawsze chetny do pomocy; stwarzat poczucie
bezpieczeristwa — wszystko na swoich warunkach. Byt genialnym manipulantem, uzaleznionym od seksu i
pornogmﬁ'i Pozwalatam mu na wszystko Z moim ciatem tex mogt zrobic wszystko, bawic si¢ nim. Chyba
do tej pory nic wiem jak do tego podejsc i myslec o tym obicktywnie, Ze to byto cos ztego dla mnic. Gdy
powiedziatam mu o cigzy, zaproponowal zebym ja usum;la i zaofcrowai petng pomoc i wsparcie w tym
wzgledzie. Miataby ona wplyw na jego Zycie zawodowe i to jak oceniac go bedq inni. Nigdy mu niczego nice
odmowitam.
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21.
Zatoéz stuchawki i przycisnij nr 1 na odtwarzaczu, pozniej nr. 2, aby odtworzy¢ nagranie.

22.
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24.
Zadzwon pod numer umieszczony na zoéttej poduszce.

25.

26.
Moy norarnik jest pusty. To za bardzo boli, Zebym mogta przelac ro na papier. Nawer nie widze, jaki ro by
miato sens. Mam wrazenie, Ze opisanie r¢j sytuacji sprawi, <e swiar stanie sie tviko jeszcze mroczniejszy.

27.

28.
Otworz prawe skrzydto drzwi balkonowych. Moja historia Jest na szybach.

29.
Postuchaj

30. -32.
Moja historia jest przed eksponatem

N

©

33.
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34.
wZabije sig, jesli mnie zostawisz”. Zostawitam. A on Zyje i ma si¢ swietnie.

35.

37.

Pwrwszy zwzqzek czesto ko;arzy szg ¥4 dzwczpcq radoscig. W moim przypadku - = cmoqo;mlnq mampula-
¢jq. Poniewaz nie zgodzitam si¢ = nim przespac, postawit mi ultimatum — musiatam przynajmniej wysytac
mu nagie fotki, bo tak robiq wszystkic dzicwezyny; zwtaszeza takie, ktore nie zaspokajajq fizycznie chtopa-
ka. Nie miatam si¢ kogo poradzic. Poznicj wykorzystat to, zeby mnie szantazowac.

38.
Moija historia jest w srodku.
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39.
Zerknij pod tézko.

PN

NOX

40.
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43.

Miatam na sobie sukienkg, kiedy rzucit si¢ na mnie, z pigsciami, popchngt na podtoge i lezqcq skopat
twardymi butami. Nastepnego dnia miatam siniaki na calym ciele, wzigtam swojg coreczke i wyprowadzi-
tam si¢ do mamy. Nie miatam nic. Mama patrzy na to z rozpaczq i troskq. Widzi, ze on przyjezdza, blaga,
obiecuje. A ona mowi — bedzie tylko gorzej. Nie rob tego ,,albo ja, albo on” — wybieram jego, kogos, kogo
kochatam ponad wszystko, a kto potem, juz po smierci mamy; Riedy jestem bezbronna, samotna, oszuka
mnie, zdradzi i porzuci po niemal 30 latach.
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45,
Kiedy bytam w drugiej ciqzy;, maz z tesciowq znecali si¢ nade mnq. Kiedy w czwartym miesigcu ciggy ode-
szty mi wody, w szpitalu mgz dat mi rozaniec, zebym si¢ modlita.

46.

47.
Potdz sie na tozku i popatrz na Sciane naprzeciwko Ciebie.

P

NOX

48.
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50.
Przejedz pociggiem lego po torach.

OO

52.
Podazaj za czerwonym kablem i otworz kosz.

2y

53.

Wyjdz na zewnatrz po schodach i spéjrz do tytu.

54,
Idz w lewo za rog.
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Jana Jacuka, Laura Stasane - autorki

Katarzyna Minkowska, Marta Piotrowska - scenografia

Izabella Dudziak, Kinga Bobkowska - pracowniczki Muzeum

Zuzanna Janin - ledon/neon ,nikt Ci nie uwierzy”

uczestniczki maratonu czytania swiadectw: Agnieszka, Aleksandra, Alina, Ana, Elzbieta, Izabella,
Katarzyna, Kinga, Magda, Marta, Zofia, Zuzanna

dziat techniczny:
Mariusz Basiak, Tomasz Ciezarek, Piotr Dominski, Piotr Gromek, tukasz Jara, Sebastian Kuzma,
Tadeusz Tomaszewski, Tomasz Trojanowski, tukasz Winkowski

zespot ds. multimediow:
Marcin Metelski, Barttomiej Zajder

dziat administracli:

dziat rozwoju publicznosci:
Wiktoria Grochowska, Justyna Matyjaskiewicz, Damian Piwowarczyk, Agnieszka Prokopczuk,
Monika Zielinska, Bartek Wlazto i Monika Pizto

rzeczniczka prasowa i koordynatorka wspoétpracy z mediami:
Kaja Stepkowska

zespot ds. projektow miedzynarodowych:
Agata Kotacz

asystent ds. literackich:
Jacek Telenga

kierowniczka produkcji: Magda Igielska
wspotpraca produkcyjna: Urszula Musiat-Koztowska

Szczegolne podziekowania dla Piotra Oliwera Dulinskiego,
Anny Rochowskiej i Anny Szatas

Specjalne podziekowania dla Akademii Teatralnej w Warszawie.

muzeumdowodow@trwarszawa.pl
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